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GASTRONOMIA EN
OVIEDO

Las opciones para comer o cenar en Oviedo son variadas y no cabrian en
su totalidad en esta breve guia que solo se refiere a las mas céntricas. Se
puede acudir a las tradicionales sidrerias donde no sélo se sirve sidra,
probar visiones renovadas de la cocina asturiana (Carulo, Ca’Suso,
180¢,...), las propuestas de chefs reputados como Nacho Manzano o
Pedro Martino, u optar por lugares de comida tradicional (del Arco, Casa
Arturo, El Asador de Aranda,...). Todo ello puede ir precedido de unas
sidras o un vino en los multiples locales que se encuentran en las zonas
mas céntricas.

CENTRO:

Casco Historico:

CARULO
Plaza de Porlier 985229359

Cocina tradicional con cuidada presentacion, destacan en su carta la compota de
chipirones al limén, las cebollas rellenas y la mayoria de sus carnes: Secreto o
presa ibérica, el higado encebollado o la carne es empanda.

Muy buena relacién calidad-precio

RESTAURANTE CA'SUSO
C/ Marqués de Gastafiaga, 10 (lindando con el parque de El Campillin)
http://www.ca-suso.com. 985228232

Cocina de mercado. Comida tradicional pero con un punto moderno y personal.
Platos sabrosos y bien presentados. Presencia de productos asturianos. Rabo de
buey o Ventresca con pisto. De los postres destaca su tarta de queso.

Precio medio: 40 €

LE CHIGRE
El gastrobar de Ca’Suso. Mas ajustado en precio que su hermano mayor.


http://www.ca-suso.com/

El Boulevard de la Sidra. Sidrerias tradicionales de Oviedo y otras nuevas que
se concentran en c/Gascona, ¢/Victor Chavarri, y aledafios, como:

EL PIGUENA

EL FERROVIARIO
LA NOCEDA
TIERRA ASTUR
LA PUMARADA
VILLAVICIOSA

Restaurantes:
-180 2 (c/Jovellanos con c/Gascona) http://www.restaurante180.com

985 22 24 24

-E1 ASADOR DE ARANDA, c/Jovellanos

Plaza de San Miguel:

CASA ARTURO http://www.asadorcasaarturo.com 985 22 94 88

ZONA PLAZA de AMERICA:

Cerca del lugar de celebracion del congreso, en direccién hacia el centro,
en la zona de Plaza de América y Avenida de Galicia, existe un buen
numero de locales donde comer y cenar, probar las nuevas formulas de
cocineros ya reconocidos con estrellas Michelin, picar algo, tomarse un
refrigerio y hasta una copa al final de la tarde.

-NAGUAR, de Pedro Martino. Avenida de Galicia 684603384
http://naguar.es

-GLORIA, de Nacho Manzano. Cervantes, 24.

-RESTAURANTE DEL ARCO (Plaza de América) 985255522
http://www.delarco.com



http://www.restaurante180.com/
http://www.asadorcasaarturo.com/
http://naguar.es/
http://www.delarco.com/

Y como propuesta mas ajustada de precio, su hermano pequefio colindante,
-LA TABERNA DEL ARCO

-LA TABERNA DEL ZURDO c/ Cervantes 27, Oviedo 985 96 30 96
http: //www.latabernadelzurdo.com

-SIDRERIA EL YANTAR DE LOLA. Avenida de Galicia 984086418

-NOMAH (copas) Plaza de América

RUTA DE LOS VINOS:

En frente del Hotel AC, en direccion al centro de la ciudad, se encuentra la
“ruta de los vinos” de Oviedo, concentrada en ¢/ Manuel Pedregal y
c/Campoamor.

Nuevos locales de vinos y picoteo:

LOS 4 GATOS
ENTREVINOS

LA LOLA

LA OVEJA NEGRA
LA NINA BONITA

Sidrerias clasicas como:

-SIDRERIA ESTEBAN Av. Santander, 6. 985 22 02 85
-SIDRERIA EL VALLE c/Manuel Pedregal.

Proxima, en esquina de ¢/Uria con c/ Independencia,
LA PALOMA. Vermouth.

NOCHE:

En Oviedo existen decenas de locales nocturnos, para un publico muy
amplio. Practicamente todos estan en la zona centro, dentro del casco
historico (la Caja Negra, la Carta de Ajuste, el Plaza, el Plak3, la Santa
Sebe, toda la calle Mon, Diario Roma, el Black Bar, el ()pera, el Danny’s
Jazz Bar, el Corral de la Pacheca, ...)


http://www.latabernadelzurdo.com/

